
CRYSTAL METH 
 

Il y a 25 ans le crystal meth avait fait son apparition aux États-Unis, mais les consommateurs de cette 
substance avait pris la décision de l’autodétruire, car celle-ci était trop dangereuse, voir même 
mortelle. Aujourd’hui en 2005 le crystal meth revoit le jour. Vous vous demandez pourquoi? La 
société d’aujourd’hui nous demande d’être de plus en plus performant et par le fait même nous 
voulons satisfaire nos besoins immédiats. Ce qui n’était pas le cas il y a 25 ans. Donc le crystal meth 
n’est plus perçu comme une drogue mortelle de nos jours, mais comme une drogue qui répond à nos 
besoins immédiats.     

 
Le crystal-méthamphétamine est déjà présent aux États-Unis et dans l'Ouest canadien ainsi qu’au 
Québec. 
 
Le crystal meth est un psycho-stimulant, qui stimule le plaisir intense.  Il est un dérivé de 
l’amphétamine dont on a modifié la formule chimique pour rendre le tout plus puissant. 
 
Les effets ressemblent beaucoup à celle de la cocaïne, mais le crystal meth est 10 fois plus puissant et 
il est moins dispendieux.  Il peut coûter entre 5 et 10$ la dose. 
 
Forme : 
 
Sous sa forme cristallisée, elle ressemble à de minuscules morceaux de vitre ou à des cristaux ou 
encore à des grains de sel.   Il est déposé dans une pipe de verre ou dans un morceau de verre brisé 
(une ampoule) sous lesquels on place une flamme.  Le consommateur respire ensuite la fumée Et c’est 
à cause que c’est fumé que l’effet est puissant et immédiat. 
 
Le Crystal meth est fait à partir de produits disponibles en pharmacie ainsi que de produits 
chimiques et mortels en vente libre. 
 
Effets :  
 
Il crée une impression de force physique accrue. 
Confiance en soi 
Augmente la libido 
Ceux qui en consomment deviennent hyperactifs 
Développent des tics faciaux 
Démangeaisons 
Perte de poids 
Les dents deviennent fragiles et cassantes, cavités noires se forment le long de la gencive 
 
Pris en grande quantité : 
 
Hypothermie 
Convulsions 
Accident cérébro-vasculaire ou même la mort 
 
Le down est terrible 
 
Paranoïa 
Irritabilité 
Agressivité 
Dépression extrême 
Tendances suicidaires 
 

 Sans leur dose, les personnes peuvent rester dans leur lit sans bouger pendant une semaine. 
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