
GHB ET ROHYPNOL 
 
 
A) GHB (Gamma hydroxy butyrate) 
 
 
Le GHB est illégal au Canada et aux États-Unis et il possède des propriétés euphorisantes 
et amnésiantes (perte de mémoire).  Il fait parti des drogues de synthèse. 
 
Vu qu’il est fabriqué dans les laboratoires clandestins, c’est difficile de prédire les 
réactions exactes sur chacune des personnes et l’effet varie beaucoup selon la dose. 
 
Argotisme :  Ecstasy liquide, Liquide x, Saltywater, G, GBH, GBL, BD, jus, scoop, 

gamma-oh) 
 
Effets à court terme : Réactions semblables à l’alcool c’est-à-dire que c’est euphorisant 

au début et un dépresseur par la suite. 
 

Selon la dose et le consommateur : relaxation, désir de socialiser, 
désinhibition sexuel ou autre diminution de l’attention et de la 
vigilance et amnésie. 
 
En 15 minutes des réactions comme les nausées, les vertiges, les 
troubles visuels, la détresse respiratoire,les crises et le coma 
peuvent survenir. 

 
À fortes doses : Nausées, vomissements, étourdissement, 

évanouissement, sédation, difficultés 
respiratoires, bradycardie, confusion, 
difficulté d’élocution 

 
 Une personne qui prendrait plus de 5 à 10 

grammes de GHB pourrait faire une 
overdose 

 
 Une personne qui en a pris se lève en très  
 bonne forme le lendemain. 

 
 
Le GHB est appelé drogue du viol, car la personne a pendant un moment une perte de 
mémoire donc ceci facilite l’agresseur.   De plus, il est inodore et incolore, personne ne 
peut savoir s’il y en a dans leur verre d’alcool.  Les propriétés amnésiantes de GHB 
surviennent avec le mélange dans l’alcool 
 
Le GHB est souvent utilisé en polytoxicomanie. 
 



Le coût du GHB est de 10 à 20 $ 
 
Le GHB ne reste pas plus de 4 à 8 heures dans le sang, donc les victimes doivent 
rapidement se rendre à l’hôpital pour avoir une preuve.   
 
Cependant si la personne croit avoir eu du GHB dans son verre, elle peut aller faire 
analyser, un mois plus tard, la racine de ses cheveux, à ses frais.  Ainsi, les spécialistes 
peuvent détecter les traces du GHB. 
 
Le début d’action du GHB se situe entre 5 et 30 minutes et sa durée est de 45 minutes à 8 
heures. 
 
B) Rohypnol 
 
 
C’est une benzodiazépine 10 fois plus puissante que le Valium.  Il est disponible dans 
plus de 60 pays sauf au Canada et aux États-Unis. 
 
Son apparence depuis juin 1998 est une pilule verte à l’extérieur et bleu à l’intérieur ce 
qui modifie la coloration des boissons auxquelles ils pourraient être mélangés. 
 
Souvent utilisé dans les « raves party » et dans les clubs. Il est également une drogue de 
synthèse.  Le début de l’effet survient dans les 15 à 20 minutes et selon la dose 
consommée l’effet peut durer jusqu’à 24 heures. 
 
Il est impliqué dans les enlèvements et dans les viols. 
 
Il produit des effets de sédation, de ralentissement psychomoteur et d’amnésie.  Il a 
également un effet hypnotique. 
 
Lorsqu’il est combiné à l’alcool, il peut provoquer un comportement agressif. 
 


